Anno 2024

N° incontro 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Ora Attivita / Data 10 ott| 17ott| 24ott| 31ott] 7nov| 14nov| 21 nov| 28 nov 5dic| 12dic| 19dic 8 ott 21.00 - 23.00
16-18 |Educare all'allegria V-1 V-1 22 ott |21 .00 - 23.00
14-18 |Educare all'affettivita V-1 V-1 Incontro alimentarista
16-18 |Tennis tavolo
16-18 |Biliardino I I I
16-18 |Pallavolo | | I I

Anno 2025

N° incontro 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
Ora Attivita / Data 9gen| 16gen| 23 gen| 30 gen 6 feb| 13 feb| 20feb| 27 feb| 6mar| 13 mar| 20 mar| 27 mar 3apr| 10apr| 24 apr
16-18 |Sessione di qui ed ora |
16-18 |Sessione di mindfullness |
14-18 |Workshop sulla sostenibilita
16-18 |Calcio
16-18 |Pallavolo
16-18 |Pallacanestro
16-18 |Torneo tennis tavolo
16-18 |Torneo calcio balilla
16-18 |Torneo basket
16-18 |Torneo pallavolo | |
16-18 |Torneo calcio |
1820 _[Sportello psicologico v v e [Pver e ver v Pver v Pver [Pve [Pver [Pve [Pver [rver |




Anno 2024
N° incontro 1 2
Ora Attivita / Data 14 set| 23 set| 24 set| 25set| 26set| 27 set| 28 set| 30 set 1 ott 2 ott 3 ott 4 ott 5 ott
9.30 - 19.00 Open day
18.00 - 19.30 Parkour (lun-ven)
19:30 - 21:00 Kick boxing (mar-gio)
9.30 (lun) 10.00 (sab) |Tai Ji Quan (lun-sab)
20:00 - 21:30 Difesa personale (mar-ven)
Anno 2024
N° incontro 3 4
Ora Attivita / Data 7 ott 8 ott 9ott| 10ott| 11ott| 12o0tt| 14ott| 150tt| 16ott| 17 ott| 18 ott| 19 ott
18.00 - 19.30 Parkour (lun-ven)
19:30 - 21:00 Kick boxing (mar-gio)
9.30 (lun) 10.00 (sab) |Tai Ji Quan (lun-sab)
20:00 - 21:30 Difesa personale (mar-ven)
Anno 2024
N° incontro 5
Ora Attivita / Data 21 ott| 22ott| 23 ott| 24 ott| 25o0tt| 26 ott
18.00 - 19.30 Parkour (lun-ven)
19:30 - 21:00 Kick boxing (mar-gio)
9.30 (lun) 10.00 (sab) |Tai Ji Quan (lun-sab)
20:00 - 21:30 Difesa personale (mar-ven)




